


 
 
 

 
 
 

РАСПИСАНИЕ  НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  К  УЧЕБНОМУ  ПЛАНУ    МКДОУ № 5 
НА    2024– 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
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п
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р
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р
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(1
,5

-3
 л

ет
) 

 

 

1.Физическая культура 

2. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

 

 

1. Развитие речи 

2. Музыкальная деятельность 

 

 

 

1. Физическая 

культура 

2. Конструктивно-модельная 

деятельность - Лепка 

 

 

1. Развитие речи 

2. Изобразительная деятельность - 

Рисование 

 

 

1.Музыкальная деятельность 

2.Чтение художественной 

литературы 

3. Физическая 

культура на прогулке 

 

 

 

11 

«Я
го

дк
а»

 
гр

уп
п

а 
р

ан
н

ег
о 

в
оз

р
ас

та
 

(1
,5

-3
 л

ет
) 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2. Физическая культура 

 

1.Музыкальная деятельность 

2. Развитие речи 

 

 

 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность - Лепка 

2.Физическая 

культура 

 

 

 

1.Музыкальная деятельность 

2. Развитие речи 

 

1. Изобразительная деятельность - 

Рисование 

2. Чтение художественной 

литературы 

3.Физическая 

культура на прогулке 

 

 

 

11 

«З
ол

от
ая

 р
ы

бк
а»

 
гр

уп
п

а 
м

л
ад

ш
ег

о 
в

оз
р

ас
та

 
(3

-4
 г

.)
 

 

1. Физическая культура  

2. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

 

 

1. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2. Музыкальная деятельность 

3. Чтение художественной 

литературы 

 

 

1. Физическая 

культура 

2. Конструктивно-модельная 

деятельность - 

Лепка/Аппликация 

 

 

1. Развитие речи 

2. Музыкальная деятельность 

3. Конструирование\ 

экспериментирование 

 

1. Изобразительная деятельность - 

Рисование 

2. Физическая 

культура на прогулке 
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н
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и
» 

гр
уп

п
а 

ср
ед

н
ег

о 
в

оз
р

ас
та

 
(4

-5
 
л

ет
) 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2. Физическая культура 

 

 

 

 

1. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2. Музыкальная деятельность 

3. Чтение художественной 

литературы 

 

 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность - 

Лепка/Аппликация 

2. Физическая культура 

 

 

 

1. Развитие речи 

2. Конструирование/ 

Экспериментирование 

3.  Музыкальная деятельность 

 

1. Изобразительная деятельность - 

Рисование 

2. Физическая культура 

на прогулке 

 

 

 

12 



«П
ол

я
н

к
а»

 
гр

уп
п

а 
ср

ед
н

ег
о 

в
оз

р
ас

та
 

(4
-5

 л
ет

) 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2. Физическая культура 

 

 

 

 

1. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2. Музыкальная деятельность 

3. Чтение художественной 

литературы 

 

 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность - 

Лепка/Аппликация 

2. Физическая культура 

 

 

1. Развитие речи 

2. Конструирование/ 

Экспериментирование 

3.  Музыкальная деятельность 

 

 

1. Изобразительная деятельность - 

Рисование 

2. Физическая культура 

на прогулке 

 

 

 

12 

«Н
ез

аб
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к
а»

 
 г

р
уп

п
а 

ст
ар

ш
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о 
в

оз
р

ас
та

 
(5

-6
  л

ет
) 

1. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2. Физическая культура 

 

 

1. Развитие речи 

2. Музыкальная деятельность 

3.ОБЖ/Краеведение (вторая 

половина дня 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2. Чтение художественной 

литературы 

3. Физическая культура 

(вторая половина дня) 

 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность - Лепка/Аппликация 

2. Музыкальная деятельность 

3. Конструирование/ 

Экспериментирование (вторая 

половина дня) 

 

1. Развитие речи 

2. Изобразительная деятельность - 

Рисование 

3. Физическая культура 

на прогулке 

 

 

 

14 

«К
ол

ок
ол

ьч
и

к
» 

гр
уп

п
а 

ст
ар

ш
ег

о 
в

оз
р

ас
та

 
(5

-6
  л

ет
) 

 

1.Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2. Конструктивно-

модельная деятельность - 

Лепка/Аппликация 

3. Музыкальная 

деятельность (вторая 

половина дня)  

 

1. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2. Чтение художественной 

литературы 

3. Физическая культура (вторая 

половина дня) 

 

1. Развитие речи 

2. Физическая культура на 

прогулке 

3. Музыкальная деятельность 

(вторая половина дня)  

 

1. ОБЖ/Краеведение 

2. Конструирование/ 

Экспериментирование 

3. Физическая культура 

 

 

 

 

1. Развитие речи 

2. Изобразительная деятельность - 

Рисование 

 

 

 

14 

 

 

 

 

«Т
ер

ем
ок

» 
гр

уп
п

а 
м

л
ад

ш
ег

о 
в

оз
р

ас
та

 
(3

-4
 г

.)
 

 

1. Физическая культура  

2. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

 

 

1. Музыкальная деятельность 

2. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

 

 

1. Физическая 

культура 

2. Конструктивно-модельная 

деятельность - 

Лепка/Аппликация 

 

 

1. Развитие речи 

2. Музыкальная деятельность 

 

3. Конструирование/ 

Экспериментирование 

 

1. Изобразительная деятельность - 

Рисование 

2.Чтение художественной 

литературы 

3. Физическая 

культура на прогулке 

 

 

 

12 
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в
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» 

п
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п
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(6
-7

 л
ет

) 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2. Конструктивно-

модельная деятельность - 

Лепка/Аппликация 

3. Музыкальная 

деятельность 

(вторая половина дня) 

 

 

1. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2. Конструирование/ 

Экспериментирование 

3.Чтение художественной 

литературы 

4. Физическая культура  

(вторая половина дня) 

 

 

1. Развитие речи 

2. Изобразительная 

деятельность -  Рисование 

3. Физическая 

культура на прогулке 

4. Музыкальная деятельность 

(вторая половина дня) 

 

 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2. ОБЖ/Экология 

3. Физическая 

культура (вторая половина дня) 

 

 

 

1. Развитие речи 

2. Краеведение 

(вторая половина дня) 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 



«Р
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уг
а»

 
гр

уп
п

а 
м

л
ад

ш
ег

о 
в

оз
р

ас
та

 
(3

-4
 г

.)
 

1. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2. Конструктивно-

модельная деятельность - 

Лепка/Аппликация 

3. Музыкальная 

деятельность 

 

1. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2. Конструирование/ 

Экспериментирование 

3.Физическая культура  

(вторая половина дня) 

 

1. Развитие речи 

2.Изобразительная 

деятельность -  Рисование 

3.Музыкальная деятельность 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2.Чтение художественной 

литературы 

3.Краеведение (вторая половина 

дня) 

4.Физическая 

культура (вторая половина дня) 

 

 

1. Развитие речи 

2. ОБЖ/Экология 

3. Физическая 

культура на прогулке 

 

 

 

16 

«Р
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н
и

ч
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» 
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п

а 
м

л
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ш
ег

о 
в

оз
р
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(3

-4
 г

.)
 

1. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2. Физическая культура 

1. Музыкальная деятельность 

2. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

3. Чтение художественной 

литературы 

 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность - 

Лепка/Аппликация 

2.Физическая культура 

 

1.Музыкальная деятельность 

2.Развитие речи 

3.Конструирование/ 

Экспериментирование 

 

1. Изобразительная деятельность - 

Рисование 

2. Физическая культура 

на прогулке 

 

 

 

 

12 
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(5
-6

 л
ет

) 

1.Занятие с психологом/ 

Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2. Занятие с психологом/ 

Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

3. Конструирование/ 

Экспериментирование 

4. Физическая 

культура (вторая половина 

дня) 

 

1. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

/Обучение грамоте 1п.гр. 

2. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

/Обучение грамоте 2п.гр. 

3.Музыкальная деятельность 

4.ОБЖ/Экология 

(вторая половина дня) 

1.Коммуникация – Развитие 

связной речи 

2. Конструктивно-модельная 

деятельность - 

Лепка/Аппликация 

3.Физическая 

культура (вторая половина дня) 

 

 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

/Обучение грамоте 1п.гр. 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

/Обучение грамоте 2п.гр. 

3.Музыкальная деятельность 

4. Изобразительная деятельность – 

Рисование (вторая половина дня) 

 

1. Чтение художественной 

литературы 

2.Краеведение 

3.Физическая 

культура на прогулке 

 

 

 

17 

«С
ем

и
ц

в
ет

и
к

» 
гр

уп
п

а 
ст

ар
ш
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о 

во
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ас
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к
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 н
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р
-т

и
 

(6
-7

 л
ет

) 
  

1. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2.Музыкальная 

деятельность 

3. Конструирование/ 

Экспериментирование(втор

ая половина дня) 

 

1. Изобразительная 

деятельность – 

Рисование/занятие с 

логопедом/психологом 1п.гр. 

2. Изобразительная 

деятельность – 

Рисование/занятие с 

логопедом/психологом 2п.гр. 

3.Изобразительная 

деятельность – 

Рисование/занятие с 

логопедом/психологом 2п.гр. 

4.Физическая 

культура (вторая половина 

дня) 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2.Музыкальная деятельность 

3.Чтение художественной 

литературы (вторая половина 

дня) 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность - 

Лепка/Аппликация/занятие с 

логопедом 1п.гр. 

2. Конструктивно-модельная 

деятельность - 

Лепка/Аппликация/занятие с 

логопедом 2п.гр. 

3.Физическая 

культура 

 

 

1.Развитие связной речи 

2.Краеведение/ОБЖ 

3.Физическая 

культура на прогулке 

 

 

 

16 



«З
в

ёз
до

ч
к

а»
 

П
од

го
то

в
и

те
л

ьн
ая

 
 к

 ш
к

ол
е 

 г
р

уп
п

а 
к

ом
б.

 н
ап

р
-т

и
 

(5
-6

 л
ет

) 

1.Занятие с психологом/ 

Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2. Занятие с психологом/ 

Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

3. Конструирование/ 

Экспериментирование 

4. Физическая 

культура (вторая половина 

дня) 

 

1. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

/Обучение грамоте 1п.гр. 

2. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

/Обучение грамоте 2п.гр. 

3. Музыкальная деятельность 

4. ОБЖ/Экология 

(вторая половина дня) 

1.Коммуникация – Развитие 

связной речи 

2. Конструктивно-модельная 

деятельность - 

Лепка/Аппликация 

3. Физическая 

культура (вторая половина дня) 

 

 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

/Обучение грамоте 1п.гр. 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

/Обучение грамоте 2п.гр. 

3. Музыкальная деятельность 

4. Изобразительная деятельность – 

Рисование (вторая половина дня) 

 

1. Чтение художественной 

литературы 

2.Краеведение 

3. Физическая 

культура на прогулке 

 

 

 

17 

«С
ол

н
ы

ш
к

о»
 

 г
р

уп
п

а 
ст

ар
ш

ег
о 

во
зр

ас
та

 
к

ом
б.

 н
ап

р
-т

и
 

(6
-7

 л
ет

) 
 

1. Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

2.Конструктивно-модельная 

деятельность - 

Лепка/Аппликация 

3.Музыкальная 

деятельность 

 

1. Формирование 

элементарных математических 

представлений/ занятие с 

логопедом 1п.гр. 

2. Формирование 

элементарных математических 

представлений/ занятие с 

логопедом 2п.гр. 

3.Физическая культура 

4.Чтение художественной 

литературы (вторая половина 

дня) 

 

 

1.Коммуникация – Подготовка 

к обучению грамоте/. 

Конструирование/ 

Экспериментирование 1 п.гр. 

2. Коммуникация – Подготовка 

к обучению грамоте/. 

Конструирование/ 

Экспериментирование 2п.гр. 

3Музыкальная деятельность 

4. Физическая культура на 

прогулке 

1. Ознакомление с окружающим 

миром и социальной 

действительностью 

2.ОБЖ/Краеведение 

3.Физическая культура 

 

1. Коммуникация – Развитие 

связной речи – 1 п.гр. 

2. Коммуникация – Развитие 

связной речи – 2п.гр. 

3. Изобразительная деятельность - 

Рисование 

 

 

 

17 

 
 
 
 
 


