


 
 

          
 

РАСПИСАНИЕ  НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  К  УЧЕБНОМУ  ПЛАНУ    МКДОУ № 5 
НА    2022– 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
группа 
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четверг 
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(1
,5

-3
 л

ет
) 

 

 

1. Познание (ФЦКМ) 

2.Музыкальная деятельность 

(9.30-9.40) 

 

 

1.Развитие речи 

2.Физическая культура 

(9.20-9.30) 

 

 

1.Лепка 

2.Музыкальная деятельность 

(9.30-9.40) 

 

 

1.Развитие речи 

2.Физическая культура 

(9.20-9.30) 

 

 

 

1.Рисование 

2. Физическая культура 

на прогулке 

(10.00-10.10) 

 

 

 

        10 

 

 

 

 

«Я
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а 
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п
а 

р
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н
ег

о 
в
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р

ас
та

 
(1

,5
-3

 л
ет

) 

 

1.Физическая культура 

(9.00-9.10) 

2.Познание (ФЦКМ) 

 

 

1.Музыкальная деятельность 

(9.00-9.10) 

2. Развитие речи 

 

1.Физическая культура 

(9.00-9.10) 

2. Лепка 

 

1.Музыкальная деятельность 

(9.00-9.10) 

2. Развитие речи 

 

1.Рисование 

2. Физическая культура 

на прогулке 

(10.15-10.25) 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

«Н
ез
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уд

к
а»

 
м

л
ад

ш
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п

а 
(3

-4
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ет
) 

 

1. Музыкальная деятельность 

(9.00-9.15) 

2. Познание (ФЦКМ) 

 

1. Познание (ФЭМП) 

2. Физическая культура 

(9.00-9.55) 

 

 

1. Музыкальная деятельность 

(9.00-9.15) 

2. Лепка/Аппликация 

 

1. Развитие речи 

2. Физическая культура 

(9.00-9.15) 

 

 

1.Рисование 

2. Физическая культура 

на прогулке 

(11.00-11.15) 

 

 

 

10 
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ем
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» 
м

л
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ш
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р

. 
(3

-4
 л

ет
) 

 

1. Физическая 

культура  

(9.10-9.25) 

2. Познание (ФЦКМ) 

 

 

1. Музыкальная деятельность 

(9.05-9.20) 

2. Познание (ФЭМП) 

 

 

1. Физическая 

культура (9.10-9.25) 

2. Лепка/ 

Аппликация 

 

 

1. Музыкальная деятельность 

(9.05-9.20) 

2. Развитие речи 

 

1. Рисование 

2. Физическая 

культура на прогулке 

(10.50-11.05) 
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ол

ок
ол
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» 

м
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ад
ш
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р
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(3
-4

 л
ет

) 

 

1. Физическая 

культура  

(8.45-9.00) 

2. Познание (ФЦКМ) 

 

 

1. Музыкальная деятельность 

(8.45-9.00) 

2. Познание (ФЭМП) 

 

 

1. Физическая 

культура (8.45-9.00) 

2. Лепка/ 

Аппликация 

 

 

 

1. Музыкальная деятельность 

(8.45-9.00) 

2. Развитие речи 

 

 

 

 

 

1. Рисование 

2. Физическая 

культура на прогулке 

(10.30-10.45) 
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п

а 
(4

-5
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ет
) 

  

1. Познание (ФЦКМ) 

2. Физическая культура 

(9.20-9.40) 

 

 

1. Познание (ФЭМП) 

2. Музыкальная деятельность 

(9.20-9.40 ) 

 

 

1. Лепка/Аппликация 

2. Физическая культура 

(9.20-9.40) 

 

 

1. Развитие речи 

2. Музыкальная деятельность 

(9.20-9.40 ) 

3. Конструирование/ 

Экспериментирование 

 

1.Рисование 

2. Физическая культура 

на прогулке 

(11.20-11.40) 
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» 
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я
я
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р

. 
(4

-5
 л

ет
) 

 

1. Познание (ФЦКМ) 

2. Физическая 

культура  

(9.35-9.55) 

 

 

 

1. Познание (ФЭМП) 

2. Музыкальная деятельность 

(9.25-9.45) 

1. Лепка/ 

Аппликация 

2. Физическая 

культура 

(9.35-9.55) 

 

 

1. Развитие речи 

2. Музыкальная деятельность 

(9.35-9.55) 

3. Конструирование/ 

Экспериментирование 

 

1.Рисование 

2. Физическая 

культура на прогулке 

(11.10-11.30) 

 

 

11 
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од

н
и

ч
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» 
ст
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ш
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 г

р
. 

(5
-6

 л
ет

) 

 

1. Познание (ФЦКМ) 

2. Рисование 

3. Физическая 

культура  

(10.35-11.00) 

 

 

1. Познание (ФЭМП) 

2. Музыкальная деятельность 

(10.35-11.00) 

 

1. Развитие речи 

2. Конструирование/ 

Экспериментирование 

3. Физическая 

культура 

(10.35-11.00) 

 

1. ОБЖ/Краеведение 

2. Лепка/ 

Аппликация 

3. Музыкальная деятельность  

(10.35-11.00) 

 

 

1. Развитие речи 

2. Рисование 

3. Физическая 

культура на прогулке 

(12.00-12.25) 

 

 

 

14 
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(6
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) 

 

1. Познание (ФЦКМ) 

2. Рисование 

3. Музыкальная деятельность 

(вторая половина дня) 

(15.45-16.15) 

 

 

1. Познание (ФЭМП) 

2. Конструирование/ 

Экспериментирование 

3. Физическая культура  

(вторая половина дня) 

(15.05-15.35) 

 

 

1. Развитие речи 

2. Лепка/Аппликация 

3. Физическая 

культура на прогулке 

(11.15-11.45) 

4. Музыкальная деятельность 

(вторая половина дня) 

(15.45-16.15) 

 

 

1. Познание (ФЭМП) 

2. ОБЖ/Экология 

3. Физическая 

культура  

(15.45-16.15) 

 

 

1. Развитие речи 

2. Рисование 

3. Краеведение 

(вторая половина дня) 

 

 

 

16 

 

 

 

 

«З
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п
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в
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. 
(6

-7
 л

ет
) 

1. Познание (ФЦКМ) 

2. Рисование 

3. Физическая 

культура на прогулке 

(11.15-11.45) 

4. Музыкальная деятельность 

(вторая половина дня) 

(15.05-15.35) 

 

1. Познание (ФЭМП) 

2. Развитие речи 

3. Физическая 

культура (вторая половина дня) 

(15.05-15.35) 

 

 

1. Краеведение 

2. Лепка/ 

Аппликация 

3. Музыкальная деятельность 

(вторая половина дня) 

(15.05-15.35) 

 

 

1. Познание (ФЭМП) 

2. Конструирование/ 

Экспериментирование 

3. Физическая 

культура (вторая половина дня) 

(15.05-15.35) 

 

 

1. Развитие речи 

2. Рисование 

3. ОБЖ/Экология 

(вторая половина дня) 

 

 

 

16 
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(5

-6
 л

ет
) 

 

1.Формирование целостной 

картины мира 

2.Физическая культура 

 3.Лепка 

 

 

1.Формирование элементарных 

математических представлений 

./ занятия с логопедом Iп.гр. 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

/ занятия с логопедом IIп.гр. 

3.   Музыкальное развитие 

4.  Чтение художественной  

литературы (вторая половина 

дня) 

 

1. Подготовка к обучению 

грамоте /занятия с логопедом 

Iп.гр. 

2.Подготовка к обучению 

грамоте /занятия с логопедом 

IIп.гр. 

3.  Физическая культура 

 4. Конструирование/ 

Аппликация 

 

 

 

1.   Формирование целостной  

картины мира 

 2.    Краеведение/ ОБЖ 

3.   Музыкальная деятельность 

 

1.Коммуникация - Развитие 

связной речи /занятия с  

логопедом Iп.гр.               

2.Коммуникация - Развитие 

связной речи/занятия с 

логопедом IIп.гр. 

 3.Рисование 

 4.Физическая культура на 

улице 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

«Ф
и

к
си

к
и

» 
п

од
го

то
в

и
т.

 г
р

уп
п

а 
к

ом
б.

 н
ап

р
-т

и
 

(6
-7

 л
ет

) 
  

1.Формирование целостной 

картины мира/занятия с 

логопедом Iп.гр. 

2. Формирование целостной 

картины мира/занятия с 

логопедом IIп.гр. 

3. Музыкальное развитие 

4. Рисование  

 

1.Познание - Формирование 

элементарных  

математических представлений 

/ Обучение грамоте 1п.гр. 

2.Познание - Формирование 

элементарных 

 математических представлений 

/ Обучение грамоте 2п.гр. 

3.Физическая культура 

4.Аппликация/ 

Конструирование (вторая 

половина дня)  

 

1.Развитие связной речи  

2.Музыкальное развитие 

3.Чтение художественной 

литературы  

4.Экология (вторая половина 

дня) 

 

1.Формирование элементарных 

мптематических представлений/ 

занятия с логопедом Iп.гр. 

2.Формирование элементарных 

математических 

представлений/занятия с 

логопедом IIп.гр. 

 3.Физическая культура 

 4.  Краеведение/ОБЖ 

 

 1. Коммуникация – Развитие 

связной речи 

 2.Занятие с логопедом 

(фронтальное) 

 3.Лепка 

  4.Физическая культура на 

улице 

 

 

17 
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и
 

(5
-6

 л
ет

) 

 

1.Формирование целостной 

картины мира 

2.Лепка 

3.Музыкальное развитие 

 

1.Формирование элементарных 

математических представлений 

./ занятия с логопедом Iп.гр. 

2.Формирование элементарных 

математических представлений 

/ занятия с логопедом IIп.гр. 

3.Физическая культура 

  4.Чтение художественной 

литературы (вторая  половина  

дня)               

 

 

1.Подготовка к обучению 

грамоте /занятия с логопедом 

Iп.гр. 

2.Подготовка к обучению 

грамоте /занятия с логопедом 

IIп.гр. 

3.Музыкальное развитие 

4.Конструирование/ 

Аппликация 

 

1.Формирование целостной 

картины мира 

 2.Краеведение/ ОБЖ 

 3.Физическая культура 

 

 

1.Коммуникация - Развитие 

связной речи /занятия с 

логопедом Iп.гр. 

2. Коммуникация - Развитие 

связной речи/занятия с 

логопедом IIп.гр.  

3.Рисование 

4.Физическая культура на 

улице 

 

 

 

15 
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п
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(6
-7

 л
ет

) 
 

  

1.Формирование целостной 

картины мира/занятия с 

логопедом Iп.гр. 

2. Формирование целостной 

картины мира/занятия с 

логопедом IIп.гр. 

3. Музыкальное развитие 

4. Рисование  

 

 

 

1. Формирование элементарных  

математических представлений 

/ Обучение грамоте 1п.гр. 

2.Формирование элементарных 

 математических представлений 

/ Обучение грамоте 2п.гр. 

3.Физическая культура 

4.Аппликация/ 

Конструирование (вторая 

половина дня)  

 

 

1.Развитие связной речи  

2.Музыкальное развитие 

3.Чтение художественной 

литературы  

4.Экология (вторая половина 

дня) 

 

 

 

 

1.Формирование элементарных 

математических представлений/ 

занятия с логопедом Iп.гр. 

2.Формирование элементарных 

математических 

представлений/занятия с 

логопедом IIп.гр. 

 3.Физическая культура 

 4.  Краеведение/ОБЖ 

 

1. Коммуникация – Развитие 

связной речи 

 2.Занятие с логопедом 

(фронтальное) 

 3.Лепка 

 4.Физическая культура на 

улице 

 

 

17 

 

 

 

 

 



 
 
 


